
Strategia 2019-2025
Järvenpään Voimistelijat ry



LAATU

• TÄHTISEURA; toimimme Olympiakomitean ja Voimisteluliiton ohjelman mukaisesti. 

• OHJAUS JA VALMENNUS; seura palkkaa sekä kasvattaa koulutuspolun kautta ammattitaitoisia 
ohjaajia ja valmentajia. 

• OLOSUHTEET; käytämme lajeille soveltuvia tiloja ja parannamme olosuhteita oman hallin 
rakentamisen myötä.

• TURVALLISUUS; Liikuntatilat ovat turvalliset ja ohjaajat sekä valmentajat osaavat toimia 
erityistilanteiden vaatimalla tavalla. 



TERVEYS
• TERVEYDEN EDISTÄMINEN; Seura tarjoaa kaiken tasoisille ja ikäisille liikkujille mahdollisuuden 

harrastaa edullisesti. Laadukkaalla ohjauksella minimoimme loukkaantumiset ja urheiluvammat 
tunneillamme. 

• AMMATTITAITO; ohjaajien ja valmentajien ammattitaitoa pidetään yllä koulutusten, 
ohjaajatapaamisten sekä tutoroinnin avulla. Ohjaajien ja valmentajien tietoisuuden lisääminen 
yhteistyössä alan ammattilaisten kanssa urheiluvammojen ennaltaehkäisystä, ravinnon ja terveellisten 
elämäntapojen merkityksestä. Ohjaajien ensiaputaidoista huolehdimme seuran omassa 
ensiapukoulutuksessa.

• HYVINVOINTI; hyvinvoivat ohjaajat ja valmentajat luovat tunneille ilmapiirin, jossa on mukava 
liikkua.  



YHTEISÖLLISYYS
• JÄV PERHE; tavoitteenamme on luoda vahva yhteenkuuluvuuden tunne kaikkien jäsenten, 

voimistelijoiden, ohjaajien, valmentajien, seura-aktiivien sekä vapaaehtoisten kesken –JäV perhe! 
Kohdellaan kaikkia tasapuolisesti ja tasa-arvoisesti, kannustetaan jokaista!

• SEURA-AKTIIVIT JA VAPAAEHTOISET; vapaaehtoistyöhön on suunniteltu ja ohjattu toimintamalli. 
Nostamme vapaaehtoistyön näkyvyyttä. Huolehdimme että vapaaehtoistyö seurassamme koetaan 
merkityksellisenä.

• SEURAYHTEISTYÖ; teemme pitkäjänteisesti HJM-yhteistyötä Hyvinkään Voimistelu ja Liikunta 
Hyvolin ja Mäntsälän Voimistelijoiden kanssa. Teemme yhteistyötä myös muiden lajien, seurojen ja 
yhteisöjen kanssa. 



ILO

• ”HYVÄSSÄ SEURASSA ON ILO LIIKKUA!” 

• LIIKUNNAN ILO; olemme suuri liikuttaja nyt ja tulevaisuudessa. Seurassamme on ilo harjoitella ja 

harrastaa. 

• ILO TEHDÄ TÖITÄ SEURASSA; olemme oikeudenmukainen ja kannustava, ohjaava ja kouluttava 

työpaikka, jossa myös elämän ensimmäiset kokemukset työnteosta kantavat pitkälle tulevaisuuteen. 

• ILO KEHITTYÄ JA KEHITTÄÄ; seura mahdollistaa kouluttautumisen lajin parissa. Aktiiviset 

seuratoimijamme tuovat oman osaamisensa seuran toiminnan kehittämiseen ja vaalivat hyviä 

työelämän käytäntöjä. Seuratoimintaa uudistetaan ja kehitetään jatkuvasti. 


